
NEWS RELEASE                                        2011 年 7 月 26 日 

 

紹介人数業界 No.1、会員数拡大中の結婚情報センター「ノッツェ」と 

恋愛カウンセラー・ぐっどうぃる博士が監修した“婚活の教科書”の決定版が誕生！ 

「誰でも恋上手になれる 恋愛レベルアップ塾」 7/29 より発売 
ぐっどうぃる博士によるノッツェ会員向け携帯サイト「恋愛予備校」も同時スタート 

 
株式会社 結婚情報センター 

結婚相手紹介サービス「NOZZE（ノッツェ）」を運営する株式会社結婚情報センター（東京都中央区）は、このたび、

人気の恋愛カウンセラー・ぐっどうぃる博士とともに監修した、知っているようで知らない恋愛の基本マナー＆テクニックを  

ご紹介するハウツー本 『誰でも恋上手になれる 恋愛レベルアップ塾』（定価 1,365 円／198 頁） を講談社より 2011 年   

7 月 29 日（金）に発売する運びとなりました。 
 

「ノッツェ」は現在、会員約 4 万人、ネット登録を含めると約 26 万 6 千人の会員数を有し、交際申込み OK 数は業界

トップの年間 7 万組を誇ります。また、直近 4 ヶ月間で、お問合せ件数が約 15％増加し、女性のネット登録数が約14％

増加するなど、順調に会員数を拡大しています。本書では、ご成婚までのフルサポートをする「ノッツェ」の結婚アドバイザー

が日頃いただくご相談を中心とした Q&A に、女性から絶大な支持を受けるぐっどうぃる博士の恋愛講義を取り入れた 

“今さら聞けない恋愛の基本マナー＆テクニック”をご紹介。高度な恋愛テクニック本ではなく、恋愛の苦手な男女に向け

た実践的な“婚活の教科書”です。 
                                                 記 

【タイトル】 誰でも恋上手になれる 恋愛レベルアップ塾 
【監  修】 ぐっどうぃる博士、結婚情報センター「ノッツェ」 
【発売日】 2011 年 7 月 29 日（金） 
【定  価】 1,365 円（税込） 
【頁  数】 198 頁 
【版  型】 四六版 
【出版社】 株式会社講談社 
【お問合せ】 講談社 TEL：03-3945-1111（番号案内） 
【内  容】 

第 1 章  「この人！」と思える相手と出会うには 
第 2 章  スベらない恋愛コミュニケーション術 
第 3 章  異性を惹きつけるファッション戦略 
第 4 章  恋を前に進ませるアプローチ術 
第 5 章  知っておけば安心のデートマナー 
第 6 章  恋をさらに盛り上げる秘策 
第 7 章  愛を深めるエッチマナー 
第 8 章  まだある 恋愛の疑問・難問 

 
＜ぐっどうぃる博士＞ 

理学博士。月間 360 万 PV を誇る人気サイト『恋愛専門ドットコム』主宰者。自身

の体験と生命科学の視点に立った独自の恋愛メソッドを展開し、恋に悩む多くの女

性から絶大な支持を受ける。著書に『あきらめきれない彼を手に入れる恋愛の極意』

（大和出版）、『恋で泣かない女になる 61 のルール』（講談社）ほか多数。 



＜『誰でも恋上手になれる 恋愛レベルアップ塾』 内の質問一例＞ 

Q. 自分に自信がなく、また傷つくのが怖いので「いいな」と思った人にもアプローチができません。 

Q. 婚活パーティなどで、自分ではそれなりに話せているつもりですが、結果が出ません。 
ちなみに私は 30 代男性で年収は 700 万円、外見は普通です。 

Q. 1 回目のデートまでは行くのですが、そこから先がなかなか続きません。 

Q. 勇気を出して彼女をエッチに誘ったのですが、断られてしまいました。もう、あきらめた方がいいですか？ 

Q. 相手の恋愛感情を高める振る舞いってある？ 

Q. 恋愛に対してやる気が出ません。どうしたら、もっと恋に前向きになれますか？ 

Q. 外見ってそんなに大事？人間は中身だと思うが・・・  Q. 普段あまりメイクをしないのですが・・・ 
 

本書の監修者である ぐっどうぃる博士より・・・ 
「世の中の恋愛の本は上級者向けで、難しいと思っている方が多いことを知り、急遽、

恋愛初心者の方々を助けて欲しいとノッツェさんにお願いし、ここまで辿り着きました。 

また、僕が男性に向けてアドバイスをした最初の本でもあります。ノッツェアドバイザー

の方の助言は、場合によっては僕よりずっと実践的で即役に立つものです。読んでい

て 100％支持できる内容でした。是非、手元にこの本を追いておくことを勧めます」 
とのコメントを頂いております。 
 

また今回、「ノッツェ」の会員向けに提供する携帯サイト「ぐっどうぃる博士の恋愛予

備校」（http://gw.nozzeneo.com）も 7 月 29 日（金）に開設します。こちらも、   

ぐっどうぃる博士による恋愛レッスンを男女別にご用意。恋愛における様々なシチュ 

エーションでの行動や会話術を学べる充実のコンテンツになっています。 
 
＜ご参考／結婚情報センター「ノッツェ」について＞ 

1993 年設立、総登録者数 40 万人を超える、大手結婚情報サービス会社。結婚相手紹介サービス「ノッツェ」は

現在、会員約 4 万人、ネット登録を含めると約 26 万 6 千人の会員数を有し、交際申込み OK 数は年間 7 万組

と高い成就率を誇ります。動画プロフィールで雰囲気をチェックし、リアルタイムで相手にアクセスできるなど、最先端

の技術を取り入れ、会員には身分証明書の提出を義務付けるなど、セキュリティ体制も万全。また、全国 28 ヶ所

のセンターでは、結婚アドバイザーが個々のご相談に細やかに対応しています。さらに昨年 4 月、携帯電話および

PC を活用した新システム「ノッツェネオ」を導入。ワンコイン（100 円）から始められる低価格プランを実現し、これまで

時間や費用面を気にされていた方々の需要を掘り起こし、会員数を拡大させました。 

【名  称】 株式会社 結婚情報センター 
【所在地】 東日本本社：東京都中央区八重洲 1-8-17 新槇町ビル 14 階 TEL：03-3243-0033 
       西日本本社：名古屋市中村区名駅 3-28-12 大名古屋ビル 1 階 TEL：052-569-4111 
      支店：全国 28 ヶ所（東京、大阪、名古屋、福岡、札幌、その他） 
【代  表】 代表取締役社長 鳩山 靖博・鳩山 栄一   【設  立】 1993 年 11 月 30 日 
【事業内容】 結婚情報サービス業、各種イベント企画、お見合いサイト「e-お見合い」運営、 
       お見合い電子情報誌「デジノッツェ」運営、ライフケアセンター、等 

 
― 報道に関するお問合せ ― 

株式会社 結婚情報センター 広報担当：三谷 TEL：03-3517-7559 FAX：03-3517-7558 
                              mail: mitani@nozze.com 
※ノッツェ結婚アドバイザーへのご取材、結婚・婚活・恋愛特集へのアドバイス・コメント協力を承ります。 

 

http://gw.nozzeneo.com/

